PROVOZNI RAD SPOLKU SK Sportem k prevenci Ostrava z.s.

1. Tento provozni Fad upravuje pravidla chovani ¢lend spolku (pfip. tietich osob) pri
poskytovani sluzeb ze strany spolku SK Sportem k prevenci Ostrava z.s., IC 19364245, se
sidlem Sladkova 372/8, Moravska Ostrava, 702 00 Ostrava, zapsaném ve spolkovém rejstiiku vedeném
Krajskym soudem v Ostravé, odd. L, vl. €. 20841 (dale jen také ,Spolek™), tj. zejména p¥i poskytovani
tréninki a kurzd sebeobranného systému Krav Maga a dalsich sportovnich aktivit (dale jen
spolecné , kurzy"“).

2. Tento provozni fad se vztahuje na vSechny prostory spolku SK Sportem k prevenci
Ostrava z.s., kde jsou poskytovany sluzby z jeho strany.
3. Spolek poskytuje sluzby v prostorach télocviCen. K prostoram télocvi¢en prindlezi Satna a

socialni zafizeni. Dale (resp. shora) budou (resp. jsou) spolecné oznacovany tyto prostory jen ,prostory
Sportem k prevenci®. Tyto prostory slouzi k rekreacnimu sportovnimu vyuziti ze strany ¢lenl spolku.

4. Clen spolku je opravnén v dobé kurzu a v dobé bezprostfedné ji predchazejici a na ni
navazujici vstupovat do prostor Sportem k prevenci a uzivat jejich zafizeni a vybaveni, a to dle pokynd
personalu.

5. Do télocvicny je opravnén Clen spolku vstoupit pouze, je-li jiz pfitomen instruktor anebo jeho
asistent.
6. Vstup do télocvicny je povolen pouze v Cisté sportovni obuvi a sportovnim obleceni. PFi kurzu

Krav Maga je zapotfebi obuv na sportovni tatami (jedna se o podlahu typu judo zinénky roztazené po
celé plose télocvicny) anebo je mozno cvicit boso.

7. Clen spolku je povinen pred absolvovanim kurzu z bezpe&nostnich diivod@ odloZit si sviij Fetizek,
hodinky a jiné privésky Ci naramky.
8. Clen spolku ma povinnost uloZit si své oblecCeni a obuv v Satné prostor Sportem k prevenci.

Satny jsou volné pristupné. Veskeré cennosti (zejména finan¢ni prostredky, doklady, $perky, mobilni
telefony, PC apod.) ma ¢len povinnost ulozit do svého batohu ¢i jiného zavazadla a vzit je spolecné s
nim s sebou do télocvi¢ny. Za véci ulozené v prostorach Sportem k prevenci v rozporu s témito pravidly
neprebira Spolek jakoukoli odpovédnost.

9. V pripadé ztraty nékteré z osobnich véci je povinen clen spolku tuto skutecnost nahlasit
bezprostfedné po tomto zjisténi instruktorovi kurzu.

10. Vznik zranéni anebo Urazu je ¢len spolku povinen oznamit instruktorovi ihned pfi kurzu.

11. Clen spolku je povinen pii poskytovani sluzeb ze strany Spolku dodrzovat tyto povinnosti:

a/chovat se slusné a ohleduplné k ostatnim clen@im spolku a navstévnikm budovy, v niz jsou
umistény prostory Sportem k prevenci,
b/ nevstupovat do prostor Sportem k prevenci pod vlivem alkoholu anebo jiné psychotropni
¢i omamné navykové latky, ani v ném alkohol anebo tyto latky nepozivat,
¢/ uzivat zafizeni a vybaveni prostor Sportem k prevenci s nalezitou pédi,
d/ neuzivat cviCebni pomlcky a vybaveni télocviény bez povoleni instruktora a neuZzivat
ochranné prvky télocvicny a jeji vybaveni (tzn. zejména nesmi lozit ¢i jinak uzivat boxovaci pytel
¢i boxovaci panaky bez souhlasu instruktora, nesmi lozit ¢i jinak uzivat ochranné sitg,
molitanovou ochranu sloupll apod.),
e/ nevnaset do prostor Sportem k prevenci jakékoliv nebezpecné predméty,
f/ v prostorach Sportem k prevenci dodrzovat protipozarni a hygienické predpisy, zejména zakaz
manipulace s otevienym ohném v téchto prostorach, nedochazet ve Spinavém nebo zjevné
nevhodném oblecCeni nebo necinit jednani vzbuzujicim verejné pohorseni,
g/ dodrzovat zakaz pofizovani obrazovych a audiovizudlnich zaznam@ z kurzG pfi vyuce
sebeobranného systému Krav Maga,
h/ konzumovat jidlo a piti pouze k tomu vyhrazenych prostorach Sportem k prevenci.
12. Clen spolku odpovida za $kodu vzniklou $kody nasledkem porudeni povinnosti ze strany ¢lena
spolku (zejména za vzniklou Ujmu na zdravi anebo poskozeni cvi¢ebnich pomdcek ¢i vybaveni télocvicny,
apod.). Spolek za skodu vzniklou nasledkem poruseni nékteré z povinnosti ze strany clena spolku
neprebira odpovédnost.
13. Spolek je opravnén vykazat Clena spolku z prostor Sportem k prevenci, pokud tento porusuje
pravidla zakotvena timto provoznim fadem a z tohoto d@ivodu mu neumoznit Ucast na kurzu. Absence



na kurzu z téchto dlivodd je povaZovana za nesplnéni povinnosti ze strany ¢lena spolku a tudiz jeho
povinnost uhradit za dany kurz sjednanou cenu trva.

14. Pomicky prvni pomoci (tj. lékarnicka) jsou umistény v prostorach Sportem k prevenci.

15. Instruktor Spolku miize umoznit tfeti osobé (zejména rodi¢lim nezl. déti) pfitomnost na kurzu.
V takovémto pripadé je treti osoba povinna zdrzovat se na misté ur¢eném instruktorem a nesmi
jakymkoliv zplisobem zasahovat do priibéhu kurzu, neni-li k tomu vyzvana instruktorem. Pokud treti
osoba nebude byt nékterou z téchto povinnosti dodrzovat, bude vykazana.

Treti osoba bere na védomi v pripade, pokud si s sebou na kurz vezme nezl. dité, Ze je pIné odpovédna
za jeho jednani a musi dbat na jeho bezpecnost, tzn. zejména nesmi nechat dité bez dozoru, musi
zabranit jeho volnému pohybu po prostorach Sportem k prevenci, v télocvicné musi zajistit jeho
zdrZovani pouze na misté uréeném instruktorem, musi zajistit, aby hlasitosti ¢i jinym zplsobem
nenarusovalo priibéh kurzu.

Spolek za Skodu vzniklou nasledkem poruseni kterékoliv z povinnosti v tomto bodé specifikovanych ze
strany treti osoby neprebira odpovédnost.

16. Spolek pfFijima tato opatieni predevSsim z bezpecnostnich diivodli, nebot’ pFi
poskytovani tréninki a kurzdi (zejména sebeobranného systému Krav Maga ale i dalSich
sportovnich a vzdélavacich aktivit), je zapotrebi dodrzovat presné dana pravidla a dbat
veskeré opatrnosti a pozornosti, aby bylo mozno predejit vzniku urazt a jinych skod.



